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122 EDICAO

Bem-vindos
a edicao de
maio de
2025!

Maio chegou com sua beleza e
significado. E o més das flores, da
renovacao e, claro, das maes — essas
figuras essenciais que espalham
cuidado e amor por onde passam.
Nesta edicdo, celebramos nao
apenas o carinho das maes, mas
também o poder de transformar
vidas com algo tdo simples e
poderoso: um sorriso saudavel.

Na Oyster Dental, acreditamos que
sorrir € um gesto de afeto, forca e
saude. E para isso, seguimos
oferecendo o que ha de melhor em
odontologia moderna, aliando
tecnologia, acolhimento e um
atendimento que cuida de cada
detalhe.

Boa leitura e um
Feliz Més das Maes!

Com sincero apre¢o,

Dra. Ana Paula Ott

e toda a dedicada equipe
da Oyster Dental News.
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Movimento que Reflete no Sorriso

A importancia da atividade fisica para a saude bucal

Vocé ja parou para pensar que manter o
corpo em movimento também pode
beneficiar sua saude bucal? Praticar
atividades fisicas regularmente vai muito
além da estética ou do bem-estar
emocional. Estudos mostram que pessoas
fisicamente ativas tém menor risco de
desenvolver doencas periodontais —
aquelas que afetam a gengiva e os tecidos
de sustentacao dos dentes.

Isso acontece porque o exercicio ajuda a
equilibrar os niveis de aculcar no sangue,
melhorar a circulacdo e fortalecer o sistema
imunolégico. Tudo isso contribui para uma

boca mais saudavel, menos inflamada e mais
resistente a infeccoes.

Além disso, o autocuidado com o corpo
costuma caminhar junto com bons habitos de
higiene oral, como escovar os dentes
corretamente e visitar o dentista regularmente.
Ou seja: cuidar da saude como um todo € uma

forma de sorrir com mais qualidade e por muito
mais tempo!

Consultas regulares ao dentista permitem o
monitoramento continuo da saude bucal,
possibilitando intervencdes precoces e
tratamentos personalizados que promovem
longevidade e qualidade de vida.

Ao adotar medidas de prevencao e cuidar da sua

saude bucal, vocé estd investindo no seu sorriso € no
seu bem-estar a longo prazo.

Mexa-se! Seu sorriso agradece.
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S5 dicas de presentes para o
DIA DAS MAES

1. Mae Tecnoldgica

Smartwatch (como Apple Watch ou Galaxy Watch)
Pratico e multifuncional, o smartwatch substitui a carteira, o reldgio,
a agenda e até o celular. Ele ajuda a acompanhar a saude, recebe

notificacdes, permite atender chamadas e ainda resolve o drama de
procurar o celular na bolsa. Um verdadeiro braco direito para maes
conectadas e ageis!

2. Mae Vaidosa
Dica: Kit de cuidados com a pele (com produtos como sérum,
protetor solar e massageador facial)

Cuidar da beleza é um ritual de autocuidado. Um kit com produtos
de qualidade faz com que ela se sinta mimada e ainda valoriza sua
autoestima — perfeito para maes que gostam de estar sempre lindas ;
e bem-cuidadas. g

3. Mae Conservadora

Par de brincos de pérolas
As pérolas sao atemporais e elegantes, assim como ela.
Esse presente transmite sofisticacao e carinho, valorizando o estilo
tradicional com um toque de classe.
Um gesto que mostra respeito e admiracao pelo bom gosto da sua
mae.

4. Mae Fitness
Dica: Look completo para treino + garrafa térmica de ultima
geracao

Nada melhor do que presentear guem ama se movimentar com um
conjunto novo para treinar com estilo e conforto, junto com uma
garrafa tecnoldgica que mantém a hidratacdo na medida certa. Um
presente que apoia saude, performance e autoestima!

5. Mae Aventureira

Viagem para um destino cheio de aventura (como o Grand
Canyon, Yosemite, ou Sedona)
Para a mae que adora desbravar o mundo, uma viagem € o presente

ideal. Trilhas, escaladas, passeios de caiaque ou baldo... essa
experiéncia oferece natureza, adrenalina e memoarias para a vida

toda.
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Transformacao de
Deixar o Queixo Caido

Na Oyster Dental, cada sorriso tem uma historia.
Transformacao Real: Antes e Depois que Falam por Si

DEPOIS

Dentes sem manchas: Fechar espa¢os entre os dentes:

Manchas e descoloracdes sao problemas comuns que As facetas de porcelana sdo utilizadas para fechar
podem afetar a estética do sorriso. Com as facetas de espacos indesejados entre os dentes, criando uma
porcelana, é possivel obter dentes brancos e brilhantes, aparéncia uniforme e harmoniosa.

livres de manchas e imperfeicdes.

Dentes perfeitamente alinhados: HEED EEED & MREiEmiE:
O principal objetivo das facetas de porcelana é

Se vocé sofre com dentes desalinhados ou irregulares, as i ) . .
- . proporcionar um sorriso branco, luminoso e radiante. Com
facetas de porcelana podem oferecer uma solucédo eficaz. . e ) .
- . . L. a ajuda dos nossos especialistas em odontologia estética,
Elas sdo projetadas para cobrir a superficie frontal dos . )
vocé pode alcancar o sorriso dos seus sonhos de forma

dentes, criando uma aparéncia alinhada e simétrica. .
segura e eficaz.
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Sorrisos também

merecem liberdade!

Que tal aproveitar essa época
especial para investir no seu?
Durante junho e julho,
estamos com condicoes
especiais para guem deseja
transformar o sorriso com
lentes de contato e

facetas em porcelana

Agende sua avaliagcao
OWhatsApp:

+1 (407) 451-9077







LOVE YOUR SMILE

Lo,
O.L. .S.
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Acabei de remover meus dentes do Senti que minhas preocupacdes foram
SISO e Nao consigo expressar o quanto ouvidas e tratadas com seriedade. Além

a Oyster Dental me deixou tranquilo. disso, o cuidado e a precisdao durante o
O cuidado que eles tém com os tratamento foram excepcionais. Saio
pacientes e a atitude acolhedora e daqui muito satisfeito e com a certeza
gentil de todos foi extremamente de que estou em otimas maos.
reconfortante.
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Conheca o iTero
Tecnologia que Transforma Sorrisos:

Com o iTero, dizemos adeus
aos moldes desconfortaveis e
demorados. Em poucos
minutos, ele capta imagens 3D
ultra precisas da sua boca:

Mais conforto no
atendimento

Diagnosticos mais rapidos
e precisos

Planejamentos digitais de
tratamentos com
alinhadores, facetas e
implantes

Simula¢des em tempo
real: vocé pode visualizar
como ficara seu novo
sorriso antes mesmo de
iniciar o tratamento!
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Na Oyster Dental, acreditamos
gue inovacao é sindbnimo de
cuidado. E por isso que utilizamos
o iTero, um scanner intraoral de
ultima geracao que revoluciona
como planejamos e realizamos
tratamentos odontoldgicos.

N vy

A tecnologia iTero também
permite acompanhar a evolucao
do seu tratamento precisamente,
O que aumenta ainda mais a
previsibilidade e os resultados
estéticos. Na Oyster Dental,
aliamos tecnologia americana a
expertise dos nossos dentistas
brasileiros para oferecer uma
experiéncia odontoldgica
completa, moderna e segura.



Vocé sabe de onde
veio a Fada do Dente?

A famosa len F Dente, - . , .
amosa ? da da Fada do Dente, que Desde entao, a figura magica ganhou
encanta criancas ao redor do mundo, tem forca no imaginario coletivo: uma

leva o dentinho de leite deixado sob o
travesseiro e, em troca, deixa uma
moedinha ou surpresa.

Mas essa tradicdo tem raizes ainda mais
antigas! Em culturas europeias da Idade
Média, era comum que dentes de leite
fossem enterrados como forma de
protecao contra maus espiritos. Ja em
paises nordicos, acreditava-se que os
dentes tinham poderes magicos e até
ajudavam em batalhas!

Hoje, a Fada do Dente continua sendo
uma maneira divertida e carinhosa de
A versdo mais popular surgiu nos Estados introduzir as criancas a importancia da
Unidos por volta de 1927, quando a autora  saude bucal — e aqui na Oyster Dental,
Esther Watkins Arnold publicou um conto a gente adora fazer parte desses
infantil chamado The Tooth Fairy. primeiros capitulos da histéria de cada
sorriso.
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6 Programas para fazer na
primavera em Orlando

A primavera em Orlando € um convite ao ar livre! Temperaturas
agradaveis, flores por toda parte e uma cidade cheia de vida
tornam essa estacao perfeita para aproveitar com a familia. p
Confira nossas sugestées imperdiveis:

o T3 S
- 1. Passeio no Lake Eola Park y 4. Trilhas no Wekiwa Springs State
Park
No coracdo de Downtown, o Lake Eola é ideal Para quem ama natureza e aventura, esse
para um piquenique, peglalinho ou Faminhada. parque tem trilhas, nascentes cristalinas e
Aproveite para ver os cisnes e curtir os areas para caiague. Perfeito para um dia
- eventos de fim de semanal! diferente.

1 512 E Washington St, Orlando, FL 32801 ? 1800 Wekiwa Cir, Apopka, FL 32712

2 EPCOT - Flower & Garden Festival 5. Visita ao Leu Gardens

Um dos eventos mais bonitos da Disney! ~ Um jardim botanico belissimo com milhares de - f',".: —
Jardins tematicos, topiarias de personagens e plantas floridas. E um refugio de paz na cidade. e -
comidas sazonais incriveis. Vai até o inicio de "5":
. /

julho! 1 1920 N Forest Ave, Orlando, FL 32803 o
? 200 Epcot Center Dr, Orlando, FL 32821 ‘ <o

3. U-Pick em Fazendas Locais - 6. Passeio ao por do sol em Winter L WO
Southern Hill Farms Park (Scenic Boat Tour) - ‘ '
Colha morangos, girassdis ou lavanda em Veja mansdes histdricas a beira dos lagos e @ ! 'd

fazendas proximas. Diversao, contato com a | depois jante na charmosa Park Avenue.

natureza e 6timas fotos!
? 312 E Morse Blvd, Winter Park, FL 32789
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VOCE VAI PRECISAR DE:

PARA A MASSA MODO DE PREPARO:

PARA O RECHEIO
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PARA A COBERTURA

ESSANNETY
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AGENDE AGORA

AqQui cuidamos do seu Sorriso com tecnologia e carinho!

@oysterdentalclinic
© +1 (407) 451-9077 M +1(407) 743-5757

Q 6429 Raleigh St., Orlando, FL 32835

EXPEDIENTE
Responsadvel técnica: Dra. Ana Paula Ott (DMD)
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Sentimos sua falta!

Continue sorrindo e
culdando da saude em 2025

Reative seu Oyster Club
agora por somente:

$149
Hoje $99

Bonus: 45% de desconto 4
nas suas restauracoes

Aproveite agora essa oportunidade:

Phone: +1 407-451-9077



